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транспорта и дорожно-благоустроительного 
комплекса мэрии, удается находить эффек-
тивные решения. Не так давно от практики 
отсыпки дорог щебнем, которая оказалась 
плохой из-за особенностей рельефа и погод-
ных условий, мы перешли к использованию 
асфальтовой срезки. Этот материал, под воз-
действием солнца и укатки, формирует более 
прочное и долговечное покрытие.

В целом за последние годы на террито-
рии округа №19 выполнен колоссальный 
объем работ по благоустройству: капи-
тально отремонтированы территории мно-
гих дворов, сделаны пешеходные дорожки, 
проведено асфальтирование, установлены 
новые детские и спортивные площадки, об-
лагорожены зоны отдыха… Список можно 
продолжать. Важно, что удалось добиться вы-
деления средств на ремонт и оснащение обра-
зовательных учреждений. Я очень благодарен 
нашим жителям за неравнодушие к улучшени-
ям жизни, за активную жизненную позицию, 
за требовательность. И, конечно, без ключе-
вых, знаковых решений губернатора, мэра, ад-
министрации района нам не удалось бы произ-
вести такой огромный объем работ.

— Значительная часть наказов каса-
лась ремонта учреждений образования. 
Что в этой сфере сделано на вашем округе 
в отчетный период?

— На округе № 19 три школы: лицей ин-
формационных технологий, СОШ № 109 
и СОШ № 198. В 198-й проведены текущие ре-
монтные работы, а лицей и 109-я школа стали 
участниками программы капитального ремон-
та партийного проекта «Единой России». При-
чем ремонт здесь организован таким образом, 
что учебный процесс не прерывался. В лицее 
информационных технологий появилась новая 
двухэтажная пристройка для начальных клас-
сов. Параллельно ведется ремонт основного 
здания. 109-я школа уже отметила свой 70-лет-
ний юбилей, но такое глобальное обновление 
переживает впервые. Радует, что в процессе 
работы подрядчики учитывают все наши по-
желания. Благодаря совместным усилиям 
и поддержке мэрии Новосибирска, удает-
ся не только выполнить запланированное, 
но и реализовать дополнительные проекты. 
Например, в 109-й школе построена совре-
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— Александр Валерьевич, подводя итоги 
седьмого созыва, как Вы охарактеризуете 
этот период?

— Период с 2020 по 2025 год выдался не-
простым: пандемия, потребовавшая адаптации 
к новым форматам работы, затем — события, 
связанные со специальной военной опера-
цией, которая никого из нас все это время 
не оставляет равнодушным. Мы активно ищем 
и находим возможности оказания поддержки 
воинов на СВО, а также жителей пострадав-
ших территорий. Но, несмотря на все внеш-
ние события, работа на избирательном округе 
всегда велась в полном объеме.

— Расскажите о ключевых достижениях 
за последние пять лет. Какие особенно важ-
ные решения Вы бы отметили?

— Если взять в целом округ № 19, то здесь 
самая сложная территория — Акатуйский 
жилмассив. Этот микрорайон, где прожива-
ет около 30 тысяч человек, пока не назовешь 
комфортным местом для жизни. Отсутствие 
дорог, школы, больницы и развитой инфра-
структуры создает серьезные проблемы. 

Транспортная доступность оставляет желать 
лучшего, вопросы межевания придомовых 
территорий не решены. Даже простые вопро-
сы благоустройства, требующие голосования 
жителей, становятся неразрешимой задачей. 
Отсутствие ливневой канализации усугубляет 
ситуацию, делая любые строительные рабо-
ты дорогостоящими из-за высокого уровня 
грунтовых вод. Все проблемы известны, во-
просы — в работе, что-то уже находится на со-
гласовании, что-то на стадии завершения.

Одним из ключевых достижений являет-
ся решение вопроса о строительстве поли-
клиники по концессии на территории Ака-
туйского жилмассива. Изначально выделен-
ный участок попадал в санитарно-защитную 
зону автозаправочной станции. Потребова-
лось оперативно изменять эту зону. Владель-
цы заправки пошли навстречу. Мы заказывали 
проект, который позволил привести земельный 
участок в соответствие со всеми требовани-
ями для возведения медицинского учрежде-
ния. Сейчас работы идут полным ходом, ждем, 
что поликлиника, площадью почти 13 тысяч 
квадратных метров, будет сдана в эксплуата-
цию в конце 2025 года или в первом квартале 
2026 года. Там разместятся детское и взрос-
лое отделения, женская консультация.

Также много времени понадобилось, что-
бы решить вопрос с земельным участком 
для строительства на улице Виктора Уса шко-
лы, которая будет носить его имя. В насто-
ящее время проектная документация про-
ходит необходимую экспертизу. Скоро нач-
нется строительство, и надеюсь, в обозри-
мом будущем ученикам не придется отсюда 
ездить в соседние микрорайоны.

Не менее важной задачей является улуч-
шение инфраструктуры в частном секторе. 
Благодаря сотрудничеству с администрацией 
Кировского района, а также департаментами ПРОДОЛЖЕНИЕ НА СТР. 2
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СОВЕТ ДЕПУТАТОВ
ГОРОДА НОВОСИБИРСКА

ИТОГИ РАБОТЫ 
ЗА СЕДЬМОЙ 
СОЗЫВ 
(2020-2025 ГОДЫ)

Депутат Совета депутатов города Новосибирска по округу №19 
Александр Тарасов подводит итоги своей деятельности за годы 
работы в седьмом созыве. Он рассказал о наиболее значимых 
достижениях, реализованных на территории округа, подчеркнув, 
что многие успехи стали возможны благодаря слаженной работе 
в команде.

Развитие района — общее дело, требующее совместных усилий и неравнодушного сердца каждого

Фонд «Общее дело» в первый 
месяц после начала Специальной 
военной операции отправил 
в зону СВО первую «Газель» 
гуманитарной помощи. Параллельно 
с этим, депутат Совета депутатов 
города Новосибирска Александр 
Тарасов привлекал к оказанию 
помощи крупные новосибирские 
предприятия, такие как «Сиблитмаш», 
Новосибирский патронный завод 
и другие. За эту работу Александр 
Тарасов отмечен благодарственным 
письмом Губернатора Новосибирской 
области Андрея Травникова.
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 Выполнен ремонт дорожного полотна 
по улице Виктора Уса;

 Продолжена и заасфальтирована пеше-
ходная дорога на участке от дома 12/3 до дома 
14/5 по ул. Петухова;

 Установлены вазоны вдоль дома 
3 по ул. Палласа со стороны проезжей части;

 Произведено сфальтирование придомо-
вой территории дома по адресу: ул. Петухова, 
53/2;

 Установлено уличное освещение микро-
района 3-й переулок Памирский;

 Произведен ремонт асфальтовых покры-
тий остановочных платформ «Площадь Киро-
ва», расположенных напротив дома по улице 
Сибиряков-Гвардейцев, 60;

 Произведено асфальтирование дорожки 
от 1-го и 3-го подъездов к павильону магазина 
«Полянка» по адресу: ул. Сибиряков-Гвардей-
цев, 16, к.1, и между домами по ул. Сибиря-
ков-Гвардейцев, 20 и Сибиряков-Гвардейцев, 
24 со стороны 3-го подъезда — проход родите-
лей и детей в д/сады № 15 и № 233;

 Произведено асфальтирование пеше-
ходных дорожек на придомовых территориях 
по ул. Покрышкина, 1, ул. Сибиряков–Гвардей-
цев, 14, 16, 18, 20;

 Сделаны новые парковочные места вдоль 
хоккейной коробки по ул. Вертковская, 19а;

 На аллее 110-летия годовщины города 
Новосибирска проведено освещение;

Произведено асфальтирование доро-
ги по ул. Ивана Титкова, от ул. Петухова 
до 2-го Памирского микрорайона, проведено 
ее освещение;

 Отремонтирована стелы «Звезда» между 
домами 26 и 30 по ул. Сибиряков-Гвардейцев;

 Обустроены парковочные места напро-
тив забора роддома № 6, начиная с торца дома 
по ул. Вертковская, 3/1, до торца дома по ул. Не-
мировича-Данченко, 123;

 Выполнен ремонт внутриквартальной до-
роги по ул. Сибиряков-Гвардейцев, 58/1;

 Проведен ремонт проезда микро-
района «Чукотский» и Черкасские переулки 
с 1-го по 4-й;

 Отремонтированы тротуары от дома 
52 по ул. Беловежская, до пл. Сиби ряков- 
Гвардейцев; 

 Произведен ремонт внутриквартального 
проезда вдоль дома 14/1 по ул. Вертковская, 
до сквера «Сибиряков-Гвардейцев» с установ-
ленными искусственными неровностями;

 Произведено асфальтирование пешеход-
ных дорожек от 2 и 3 подъездов дома по улице 
Сибиряков-Гвардейцев, 24, до слияния с суще-
ствующей пешеходной дорожкой;

 Отремонтирована дорога, прилегающая 
к дому по ул. Вертковская, 14/1;

 Отсыпана дорога от ул. Бородина до ми-
крорайона «3-й Памирский»;

 Выполнен большой объем работ по спилу 
аварийных деревьев.
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БЛАГОУСТРОЙСТВО

менная универсальная спортивная площадка 
с прорезиненным покрытием и дренажной 
системой, общей стоимостью 10 миллионов 
рублей. Площадка предназначена не только 
для занятий спортом, но и для выполнения 
нормативов ГТО.

Ожидается, что к 1 сентября все работы 
будут завершены, и ученики смогут вернуться 
в обновленные стены — в классы, оснащен-
ные современным оборудованием, включая 
интерактивные доски, и специализирован-
ные кабинеты физики, химии и информатики. 
Кроме того, мы с коллегами-депутатами сде-
лали 109-й школе подарок: спортивное обо-
рудование для организации досуга на пере-
менах — напольные шахматы, настольный 
футбол и теннис.

— Вы являетесь председателем по-
стоянной комиссии по культуре, спорту, 
молодежной политике, международному 
и межмуниципальному сотрудничеству. 
Это поэтому в Кировском районе в целом, 
и на Вашем округе в частности, такое боль-
шое внимание уделяется развитию спор-
тивной инфраструктуры и молодежным 
программам?

— Считаю, что мы просто обязаны соз-
давать всевозможные условия для развития 
и самореализации молодежи — это наше бу-
дущее. Важно, чтобы молодые люди имели 
возможность реализовывать свои идеи и вно-
сить вклад в развитие своего округа, района, 
города. В Кировском районе уже несколько 
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лет активно действует добровольческое 
волонтерское движение, которое зароди-
лось благодаря инициативе фонда «Общее 
дело». Волонтеры участвуют в субботниках, 
помогают одиноким людям, организовыва-
ют праздники во дворах. Во время пандемии 
ребята доставляли продукты и лекарства тем, 
кому это было необходимо, развозили бес-
платные обеды медицинскому персоналу в по-
ликлиники. Вклад этих ребят отмечен на Доске 
почета волонтёров, установленной на Моло-
дёжной аллее. Кроме того, на округе действу-
ет акция для старшеклассников «100 вопросов 
взрослому». Я отвечаю на вопросы школьни-
ков, делюсь опытом, рассказываю о работе де-
путата и городских служб. Надеюсь, что такие 
мероприятия помогают ребятам соориентиро-
ваться в жизни, выбрать профессию по душе. 
Радует, что после этих встреч почти всегда на-
ходятся активисты, которые приходят в волон-
терский штаб, вливаются в число волонтеров.

— На кого Вы опираетесь в своей де-
путатской работе? Насколько налажен 
контакт с представителями ТОС, обще-
ственными организациями, активными 
гражданами?

— В Кировском районе существует тесное 
сотрудничество между депутатами Совета 
депутатов города Новосибирска и Законо-
дательного Собрания. Нас объединяет фонд 
«Общее дело» и его основатель Вениамин 
Александрович Пак. Общая цель — стремле-
ние к тому, чтобы район становился лучше. 
Конечно, всегда опираюсь на своих помощни-
ков, которые меня понимают, поддерживают. 
Я благодарен общественным организациям, 
председателям ТОС и активным жителям — 
мы работаем как единая команда.

На округе мы внедрили новый подход 
к работе: раз в месяц в общественной прием-
ной проводим собрания с участием предсе-

дателей ТОС и представителей администра-
ции Кировского района. Председатели заранее 
собирают вопросы, и мы на месте приступаем 
к их решению, при необходимости связываемся 
с профильными департаментами мэрии. Если во-
прос требует времени, берем его на контроль 
и возвращаемся к нему через месяц, чтобы про-
верить стадию решения. Благодаря такому под-
ходу, дела продвигаются быстрее.

— Как удается достигать взаимопони-
мания с жителями? Что лежит в основе эф-
фективного сотрудничества между всеми 
заинтересованными сторонами?

— Главное — стремление к совместной ра-
боте, открытое и честное общение и взаимное 

доверие. Когда жители видят, что вокруг про-
исходят позитивные изменения, когда жизнь 
становится комфортнее и удобнее, у них воз-
никает естественное желание вносить и свой 
вклад. Люди стали активнее как в вопросах 
благоустройства, так и в содержании своей 
придомовой территории. Ведь развитие рай-
она — это не задача одного человека или ве-
домства, а общее дело, требующее совмест-
ных усилий и неравнодушного сердца каждого.
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ТОЛЬКО ФАКТЫ

Гуманитарная помощь участникам СВО 
отправляется из приемной депутата

Строительство поликлиники на Акатуйском 
жилмассиве продолжается

Рабочие встречи позволяют объединить усилия и выработать стратегии для совместного 
решения вопросов

Новая спортивная площадка в СОШ № 109
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РАЙОН, КОМФОРТНЫЙ ДЛЯ ЖИЗНИ

КАЖДЫЙ ДВОР — ТЕРРИТОРИЯ ДЕТСТВА ТОЛЬКО ФАКТЫ

НАКАЗЫ

Благодаря совместным усилиям депутат-
ского корпуса, администрации Кировского 
района, общественных организаций и с по-
мощью привлеченных средств, создаются 
комфортные условия для активного отдыха, 
занятий спортом и культурного досуга.

Аллея «Молодежная» на улице Вертков-
ской — яркий пример того, как можно создать 
комфортное и привлекательное место для от-
дыха и общения, объединяющее людей разных 
поколений. Это место, где гармонично сочета-
ются красота и функциональность.

Здесь можно не спеша прогуляться по до-
рожкам, вымощенными брусчаткой, на аллее 
установлены фонари в стиле Пушкинской эпо-
хи, необычная беседка «Добрый фонарь». Есть 
сцена для проведения мероприятий. Кстати, 
в этом месте также проходят танцевальные ве-
чера для старшего поколения, и стоит отметить, 
что они пользуются немалой популярностью.

Издалека привлекает внимание яркий дет-
ский городок. Продумано место и для любите-
лей настольных игр на свежем воздухе.

В центре аллеи — районная Доска почёта мо-
лодежи и Доска почёта волонтеров, где честву-
ют активистов, вносящих вклад в общее дело. 
Но и это не всё, чем здесь можно восхищаться.

На «Молодежной» аллее, благодаря иници-
ативе депутата Совета депутатов города Ново-
сибирска Александра Тарасова, установлены 
необычные креативные лавочки. «Романтич-
ная» — для влюбленных — изогнутое сиденье 
и один зонтик на двоих, как намек подвинуться 
ближе друг к другу.

Рядом — философская «Находка» с надпи-
сью, напоминающей о непредсказуемости жиз-
ни: «Никогда не знаешь, где найдешь, где поте-
ряешь». «Лавочка желаний» и «Волшебная ла-
вочка» дарят надежду на исполнение желаний. 
А если лавочки не помогут, посередине аллеи — 
огромный валун, именуемый «Камнем желаний». 
Стоит только руку приложить. Ну и усилия, ко-
нечно. Нельзя не упомянуть «Музыкальную ла-
вочку» длиной 38 метров, украшенную нотами 
и музыкальными инструментами. Она словно 
приглашает к творчеству и вдохновению.

В глубине аллеи расположена «Лавочка Во-
инской Славы» — впечатляющая скульптурная 
композиция, изображающая солдатский привал. 
Бревно, автомат, каска, сумка и костер, выпол-
ненные из металла, смотрятся очень реалистич-
но, как будто солдаты только что были здесь...

По словам Александра Тарасова, который 
лично является автором многих из этих идей, 
раньше это место было почти заброшенным, 
зато сегодня «Молодёжная аллея» — место 
притяжения не только кировчан, но и жителей 
других районов.

На округе № 19 примером того, как еще мож-
но преобразить пространство для отдыха и до-
суга, также является парковая зона на улице 
Палласа, за зданием общеврачебной практики. 
Депутат Тарасов убежден, что подобные зоны 
отдыха должны быть в каждом микрорайоне, 
но не во дворах, а в специализированных ме-
стах, где можно проводить мероприятия, гулять 
и заниматься спортом.

Детские площадки и спортивные эле-
менты установлены:

 Спортивно-игровая площадка во дворе 
домов 13 и 15 по ул. Виктора Уса;

 Спортивно-тренажерная площадка на тер-
ритории дома 14/2 по ул. Петухова;

 Детские игровые элементы с ограждением 
детской площадки возле дома 3 по ул. Вик-
тора Уса;

 Спортплощадка с ограждением детской 
площадки перед домом 7 по ул. Виктора 
Уса;

 Спортивно-игровой комплекс с мягким по-
крытием возле дома 11 по ул. Виктора Уса;

 Спортивная площадка с тренажер-
ными комплексами во дворе домов 
14/4 и 14/5 по ул. Петухова;

 Детские игровые элементы и спор-
тивные тренажеры во дворе дома 14 
по ул. Бородина;

 Детские площадки по ул. Палласа, 1-3, 
по ул. Сибиряков-Гвардейцев, 24 и 58/1;

 Ограждение детской площадки с двух 
сторон на придомовой территории, между 
домами по ул. Вертковская, 35 и 37, с до-
бавлением элементов детского игрового 
и спортивного оборудования;

 Детская площадка возле дома 6/1 
по ул. Беловежская;

 Детская площадка возле дома 44/8 
по ул. Сибиряков-Гвардейцев.

Детская площадка во дворе — это не про-
сто место для игр и развлечений, а важный 
элемент инфраструктуры, который влияет 
на качество жизни семей с детьми.

Маленьким жителям Акатуйского жилмас-
сива определенно повезло — для них во дворе 
домов 13 и 15 по улице Виктора Уса в 2024 году 
построена целая «спортивно-игровая ули-
ца» — метров сто в длину! Здесь есть все: раз-
нообразные игровые элементы, современные 
тренажеры и, конечно же, безопасное проре-
зиненное покрытие.

Площадка обустроена в рамках исполне-
ния наказов депутату Совета депутатов города 
Новосибирска Александру Тарасову и депута-
ту Законодательного собрания НСО Евгению 
Подгорному. Реализован проект по программе 
партии «Единая Россия» «Территория детства» 
при участии администрации района, профиль-
ных департаментов мэрии и жителей-активи-
стов. Ушло на это около 3 миллионов рублей. 

Важно отметить, что проект создавался с уче-
том пожеланий местных жителей — все реше-
ния, от количества игровых элементов до вы-
бора покрытия, принимались с их согласия. 
Информация публиковалась в домовом чате, 
устраивались коллективные обсуждения и со-
гласования. К примеру, изначально количество 

игровых элементов было значительно меньше, 
но после обсуждений с жителями, было при-
нято решение увеличить. Вместе выбиралось 
и безопасное для детей покрытие площадки.

Взрослые тоже не остаются в стороне — 
удобное расположение тренажеров позволя-
ет родителям заниматься спортом, не теряя 
из виду своих детей.

Кроме того, радостные перемены произош-
ли и в соседнем детском саду № 89. Благодаря 
опять же инициативе депутата Александра Та-
расова, там появились новые игровые элемен-
ты, в том числе горки и качели, соответствую-
щие современным стандартам безопасности.

Александр Валерьевич считает, что детские 
площадки должны быть в шаговой доступности 
от места жительства. Работа в этом направле-
нии не прекращается. В целом, жители округа 
№ 19 могут похвастаться, что за последние не-
сколько лет во многих дворах обновлены име-
ющиеся и установлены новые игровые формы. 
Работа в этом направлении продолжается.

Детский сад №89

Детская площадка на ул.Виктора Уса

За последние пять лет на территории округа №19 стало больше зон для отдыха, 
развиваются целые общественные пространства — создаются и благоустраивают-
ся места, где жители от мала до велика могли бы заниматься спортом, культурно 
проводить досуг в соответствии со своими потребностями.

АЛЛЕЯ «МОЛОДЕЖНАЯ» — 
ЗОНА ОТДЫХА И ДОСУГА

Аллея Молодежная

Молодежная Доска почёта

Скамья «Находка»

Сцена и «Музыкальная лавочка»

Камень желаний

«Лавочка Воинской Славы»Лавочка «Романтичная»
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В Кировском районе активно рабо-
тают над созданием условий для заня-
тий физической культурой и спортом, 
доступных для людей всех возрастов. 
Ведь спорт — это не просто увлечение, 
а важная составляющая здорового об-
раза жизни.

ТУРНИКИ И БРУСЬЯ —  
В КАЖДЫЙ ДВОР

В Кировском районе активно раз-
вивается спортивная инфраструктура 
для молодежи. Благодаря программе 
фонда «Общее дело» «Турники и брусья 
в каждый двор» во дворах установлено 
более ста комплексов турников и бру-
сьев. Депутат Совета депутатов города 
Новосибирска по округу № 19 Александр 
Тарасов уверен, что даже простые упраж-
нения на свежем воздухе могут стать 
альтернативой гаджетам и, возможно, 
вдохновят кого-то на профессиональные 
занятия. А для того, чтобы занятия были 
максимально эффективными и безопас-

ными, регулярно проводятся мастер-
классы от профессиональных инструк-
торов из Центра подготовки по спор-
тивной гимнастике Евгения Подгорного, 
олимпийского чемпиона и депутата Зако-
нодательного собрания Новосибирской 
области. Информация о времени и месте 
проведения мастер-классов распростра-
няется через объявления во дворах и мо-
лодежные онлайн-каналы.

Успех программы с турниками и бру-
сьями подтолкнул к развитию направле-
ния воркаута. Теперь во дворах устанав-
ливаются целые комплексы для уличной 
гимнастики, включающие также рукохо-
ды, шведские стенки, скамьи для пресса. 
В проведении мастер-классов по ворка-
уту помогает Новосибирская федерация 
экстремального вида спорта.

Не забыли и о любителях паркура. 
Специально для них на месте бывшего 
пустыря по адресу Сибиряков-Гвардей-
цев, 18, построена большая площадка 
с множеством элементов. Ярким событи-
ем там стало проведение мастер-класса 
одним из лидеров мирового паркура, ис-
панским трейсером Аралем Рока Гомезом.

ПОЛЯНА ДЛЯ СПОРТА
В 3-м переулке Костычева, на округе 

№ 19, расположено место, которое явля-
ется притяжением для местных жителей 
всех возрастов — «Спортивная поляна». 
Здесь проводятся массовые культурные 
и спортивные мероприятия. Мало кто зна-
ет, что в далеком 2004 году это была пер-
вая и единственная в частном секторе 
площадка с искусственным покрытием. 

Сегодня здесь есть все для активного 
отдыха: футбольное поле с искусствен-
ной травой, волейбольная площадка, 
детские аттракционы, горка, площадка 
для игры в городки. Всё это появилось 
благодаря усилиям неравнодушных жи-
телей и депутата Александра Тарасова. 
За чистотой и порядком на территории 
следит совет ТОС «Телевизионный», обе-
спечивая своевременное обслуживание 
и уход за площадкой.

ВСЕ БУДЕТ ХОККЕЙ!
В соседнем от «Спортивной поляны» 

дворе есть хоккейная коробка. К хок-
кею у кировчан вообще интерес особый. 
В рамках целевой программы развития 
физкультуры и спорта, из пяти крытых 
многофункциональных хоккейных ко-
робок, которые было решено постро-
ить в Новосибирске, три установлены 
именно в Кировке. На 19-м округе такая 
стоит на улице Вертковской, 19. Жизнь 
здесь кипит круглый год: летом играют 
в теннис, баскетбол, стритбол, а зимой 
заливают лед для хоккеистов и люби-
телей покататься на коньках. Есть раз-
девалка, туалет, а за порядком следят 
камеры видеонаблюдения и инструкторы 
МАУ «Стадион».

П л а н и руетс я ,  ч то  в  2 0 2 5  год у 
на 19-м округе будет открытие еще одно-
го такого комплекса — на улице Петухов, 
на аллее возле Акатуйского жилмассива.

ДЛЯ МУДРОГО ПОКОЛЕНИЯ
А еще в Кировском районе много 

лет существует замечательная возмож-
ность укрепить тело и дух — летние заня-
тия оздоровительной гимнастикой на све-
жем воздухе. Уникальные тренировки, 
разработанные Владимиром Ефремовым, 
направлены на восстановление и поддер-
жание здоровья суставов и позвоночника. 
Присоединиться к занятиям может любой 
желающий.

Особое восхищение всегда вызывают 
люди старшего возраста, занимающие-
ся гимнастикой, на тренажерах во дворе 
или, к примеру, скандинавской ходьбой. 
Это тоже популярное в Кировском районе 
направление. Занятия согласно расписа-
нию, проходят каждую неделю под руко-
водством инструкторов МАУ «Стадион». 
Если нет своих палочек для ходьбы, выда-
дут. Здесь всегда рады новым участникам 
и единомышленникам.

Благодаря усилиям местных властей, 
депутатов и предпринимателей, при под-
держке города и области, в Кировском 
районе создаются все условия для заня-
тий физической культурой. Современные 
площадки, залы и спортивные открыты 
для желающих независимо от возраста, 
пола и уровня подготовки. И самое при-
ятное — занятия бесплатны. Благодаря 
такой активной работе, Кировский район 
по праву можно назвать одним из самых 
спортивных в Новосибирске.

СПОРТ

САМЫЙ СПОРТИВНЫЙ РАЙОН

На «Спортивной поляне» восстанавливают 
и укрепляют ограждение

Эскиз новой хоккейной коробки, которая уже в этом году будет построена на ул. Виктора 
Уса — ул. Палласа

Спортплощадка на ул. В. Уса

«Спортивная поляна»

Депутат Совета депутатов 
города Новосибирска 
по округу №19
АЛЕКСАНДР ВАЛЕРЬЕВИЧ 
ТАРАСОВ
Председатель постоянной комиссии Совета депу-
татов города Новосибирска по культуре, спорту, 
молодежной политике, международному и меж-
муниципальному сотрудничеству, член постоянной 
комиссии по градостроительству

Адрес общественной приемной:  
ул. Сибиряков-Гвардейцев, 34
Телефон: 315 26 53
e-mail: Okrug19nsk19@yandex.ru

Помощники депутата:  
Подгорная Наталья Владимировна  
Балыкина Елена Александровна 
Кичий Оксана Ивановна 
Иконников Игорь Александрович

Прием жителей помощниками: 
с понедельника по четверг 
с 10:00 до 16:00

Личный прием депутата:  
по вторникам с 16:00  
(по предварительной записи)

Страницы в социальных сетях:

ВКонтакте

Уже более 10 лет Владимир Ефремов 
проводит оздоровительную гимнастику 
на свежем воздухе

Выполняется установка уличных тренажеров 
и элементов детского городка с безопасным 
покрытием на ул. Вертковская, 39/1

Только в Кировском районе 
по инициативе депутатов построены три 
многофункциональных спорткомплекса — 
крытые катки. Этим летом начнется 
строительство четвертого стадиона

«Я убежден, что создание условий для до-
ступности массового спорта — это одно 
из стратегически важных приоритетных 
направлений. У нас замечательная мо-
лодежь и у нее должны быть широкие 
возможности реализации. Одна из них — 
спорт, здоровый образ жизни и здоровый 
досуг».

Депутат Совета депутатов города 
Новосибирска А.В.Тарасов


